
NROF ISO AKTIVITETSPLAN 2026 

 

Dato Lokasjon Aktivitet Merknad 
05.05 Mjøen Trening N1 ÅSSL\ NROF 
07.05 Mjøen Trening N3 NROF 
12.05 Mjøen Trening N1 ÅSSL 
19.05 Mjøen Trening N1 ÅSSL\ NROF 
21.05 Mjøen Konkurranse N3 NROF ISO lagsmesterskap 
26.05 Mjøen Trening N1 ÅSSL\ NROF 
28.05 Mjøen Trening N3 NROF 
02.06 Mjøen Trening N1 ÅSSL\ NROF 
04.06 Mjøen Trening N3 NROF 
09.06 Mjøen Trening N1 ÅSSL\ NROF 
11.06 Mjøen Trening N3 NROF 
16.06 Mjøen Trening N1 ÅSSL\ NROF 
18.06 Mjøen Konkurranse N3 NROF ISO lagsmesterskap 
23.06 Mjøen Trening N1 ÅSSL\ NROF 
25.06 Mjøen Trening N3 NROF 
18.08 Mjøen Trening N1 ÅSSL\ NROF 
20.08 Mjøen Konkurranse N3 NROF ISO lagsmesterskap 
25.08 Mjøen Trening N1 ÅSSL\ NROF 
27.08 Mjøen Trening N3 NROF 
01.09 Mjøen Trening N1 ÅSSL\ NROF 
03.09 Mjøen Trening N3 NROF 
08.09 Mjøen Trening N1 ÅSSL\ NROF 
10.09 Mjøen Trening N3 NROF 
15.09 Mjøen Trening N1 ÅSSL\ NROF 
17.09 Mjøen Konkurranse N3 NROF ISO lagsmesterskap 
22.09 Mjøen Trening N1 ÅSSL\ NROF 
24.09 Mjøen Trening N3 NROF 

 


