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Sted:     Sandvika videregående skole Auditorium 1. 
									Torsdag	16.	oktober	2025	kl.	18.00	

foredrag	og	spørsmålsrunde	med	
	

Fritt Ukraina 
v. leder Natalia Antonia Golis 

Hva er situasjonen i Ukraina og hvordan kan Norge bidra mer? 
Natalia vil presentere og gi sine synspunkter på krigens gang. 

Og ikke minst: Hva kan Norge lære av Ukrainas erfaringer. 
Tar vi innover oss i tilstrekkelig grad at Ukraina også sloss på 

våre vegne? At dette i virkeligheten er en felles kamp med 
felles mål? 

Møtet er som vanlig åpent. Vi står for kaffe og vafler fra kl. 18 

Jan Fr. Mack, ABF 

 

 

 

 
 
 
 

Signerte bøker vil være til salgs! 
Åpent	møte,	kaffe	og	vafler	fra	kl.	18:00,	foredragene	begynner	kl.	1830	

Se kart under 
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Asker	og	Bærum	Forsvarsforum	består	av:	
	

Norges	Veteranforbund	for	Internasjonale	Operasjoner	avd.	Asker	og	Bærum	(NVIO	AB)	
Leder:	Jan	Kristian	Næss,	Hønsveien	73,	1384	Asker,	Tlf.:	66	78	33	16	/	974	79	965,	
eller e-post til vår sekretær: Svein Pettersen, e-post:  sv-p2@online.no og/eller jeringen@hotmail.no 
Vi er også på facebook: NVIO avd Asker og Bærum 

 
 
 

  
 

	
		

 
	 	

	
	

	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	

Norsk	Reservistforbund,	avd.	Oslo	e-post:	Oslo@nrof.no	
Leder: Jørgen Berggrav. Tlf. 91695058 Hjemmesider:  www.nrof.no   
Besøksadresse: Bygningen 60, Akershus festning  
 

Tysklandsbrigadenes	Veteranforening	avd.	Asker	og	Bærum		
Formann: Lars Hvardal, Heggeodden 8, 1389 Heggedal, Tlf. 918 37 702.  
	

		Leder:	Ole	Kristian	Udnes,	Tlf.:	909	64	774	E-post:	olekristianudnes@yahoo.no 
 

Heimevernet Asker og Bærum 
Kontaktperson: Nils Sverre Ellefsen, Tlf. 949 79 390, E-post: nils.ellefsen@jltnorway.no 
	

Veteran møter Veteran 
Leder: Kenneth Lysell, Tlf. 936 99 455, E-post: lysell.kenneth@gmail.com 
	


