NORSK RESERVISTFORBUND AVD. ALESUND OG OMEGN

INNKALLING TIL ARSM@TE

NROF Alesund og omegn innkaller sine medlemmer til ordinaert arsmgte

Torsdag 20. februar 2025 ki 1830 i mgterom «Dagmar» i Thon Partner Hotel Baronen,
Kanalvegen 1i Spjelkavik.

Sakliste:
1. Godkjenning av innkalling og sakliste.
2. Valg av ordstyrer og referent.
3. Valg av to medlemmer til 3 undertegne arsmgteprotokollen.
4. Godkjenning av arsmelding.
5. Godkjenning av regnskap og revisjonsberetning.
6. Arsmgtesaker fremmet av styret eller medlemmer.
7. Vedtektsendring. Endring ma senere godkjennes av forbundsstyret.
8. Valgih.h.t. vedtektene og valgkomiteens forslag legges frem.

Saker som gnskes fremmet for arsmgtet ma vaere fremsatt til styret innen 13. februar 2025
pa e-post aalesund@nrof.no. Stemmerett forutsetter at kontingenten for 2025 er betalt.

President i NROF, Arnfinn Vik, kommer til arsmgtet.

Kaffi og mineralvann i mgtelokalet. Pamelding til foreningens epost eller SMS til leder
(90741240) innen 10.02.2024. Du kan ogsa melde deg pa via den «Min Side» pa Rubic innen

samme frist.
Sivilt antrekk.
Alesynd, 16.01.2025

Kjetil Hagen

leder
Vedlegg: Arsmelding og forslag til vedtektsendring, samt tentativ aktivitetsplan.

Regnskap og revisjonsmelding legges frem og behandles pa arsmgtet.

Org.nr 996 186 768 Bankkonto 6550 05 44079 E-post: aalesund@nrof.no




ARSMELDING FOR NROF ALESUND OG OMEGN FOR 2024

Styret har 1 perioden bestatt av:

Leder: Kaptein Kjetil Hagen
Nestleder: Kaptein Lars Rindal
Styremedlemmer:  Loytnant Leif Arve Helland
Loytnant Sindre Dahle Kvalvaag
Sersjant kl. 1 Marius Thomassen
Varamedlemmer: Kaptein Kenneth Eilertsen
Kvartermester Tommy Humblen
(vrige tillitsvalgte:
Valgkomite: Orlogskaptein Helge Huse
Loytnant Nils Espen Lilleheim
Loytnant Stile Evald Restad
Revisor: Sersjant kl. 1 Michael Brautaset
Medlemstall: Pr. 31.12.2024 er det registrert 107 betalende medlemmer, som
er en markant gkning fra forrige ar. Seerlig 1 desember var
soknadene om medlemskap mange, noe som skyldes bade en
nasjonal og lokal omtale 1 media.
Organisasjon: Styret har avholdt to ordinzre styremeoter, og kommunisert pa
andre vis etter behov.
Aktiviteter: Foreningens aktiviteter har ogsa 1 siste periode veert skyting med

pistol og rifle. Det har vart jevn og god deltagelse pa de 18
kveldene som er giennomfort. Like for jul fikk vi ogsa

giennomfort en avdelingskonkurranse med stor deltakelse.

Avdelingen har gjennomfort 2 sikkerhetskurs/skytterkurs niva 1
med til sammen 8 deltakere.

Foreningen har tidligere fatt stotte av forbundet til innkjep av cal
22 pistoler. Sgknadsprosessen hos Politiet tok lang tid, men

disse vapen ble levert tidligere 1 ar og er t1l god nytte ved vare
treninger og konkurranser.

Foreningen har samarbeidet med Sunnmere Forsvarsforening 1
saker av felles interesse.




Representasjon: NROF har giennomfort landsmete 1 juni pd Gardermoen der
leder deltok. Det er avholdt ett kontaktutvalgsmete med HV11,
hvor leder deltok.

Dkonomi: Foreningens egkonomi er god og arets regnskap er gjort opp med
et underskudd pa kr. 18.285,57. Underskuddet skyldes 1

hovedsak at det 1 2024 ble brukt tilskudd til kjep av vapen som
ble utbetalt i 2023. Foreningens regnskap er revidert av valgt
IeVISOr.

Det er 1 trad med forbundets intensjon og palegg at vi ma vise til
aktiviteter og bruke penger for & {4 stotte og det gnskes 1kke at
lokalforeningene legger seg opp fond av noen storrelse.

[ styret for NROF Alesund og omegn
Alesund, 1. januar 2025

Kjetil Hagen Lars Rindal N
mdre Dahle alv Z Marius Thomassen

Kenneth Eﬂertsen Tommy Humblen




NROF Alesund og omegn er en avdeling av Norsk Reservistforbund NROF, for medlemmer av
NROF i henhold til NROF’s vedtekter § 4, normalt bosatt i kommunene Alesund, Sula, Giske,
Haram, Fjord, Stranda og Sykkylven.

Avdelingens vedtekter skal, sammen med NROF’s vedtekter, danne grunnlag for avdelingens

drift.
§ 1 Formal
1. Avdelingen skal veere
e En fri og uavhengig, upolitisk interesseorganisasjon.
e En frivillig medlemsorganisasjon primeaert for norske statsborgere som har
giennomfart militeer forstegangstjeneste.
2. NROF statter opp under Forsvaret og forankrer forsvarsviljen ved & ivareta reservistenes
kompetanse og motivasjon..
3. NROF skal ha et aktivitetstilbud som gir mulighet for medlemmene til 3

e Bidratil 3 opprettholde forsvarsviljen i befolkningen.
e Holde kontakt med kolleger/tidligere kolleger med forsvarsbakgrunn og oppleve godt
Kameratskap.

e Holde enkelte militsere ferdigheter vedlike gjennom a delta i merkeprgver, trening og
konkurranser.
e Delta pa kurs og seminarer som grunnlag for a delta i debatten rundt forsvars- og

sikkerhetspolitikk.

e |vareta kultur og tradisjon lokalt.

e fa erfaring i organisasjons- og styrearbeid samt planlegge og gjennomfare
arrangementer.

§ 2 Organisasjon

Avdelingens hgyeste myndighet er Arsmatet.

Avdelingens daglige drift ledes av et styre med leder, minst fire styremedlemmer og to
varamedlemmer. Styret konstituerer seg og velger nestleder og eventuelle andre
funksjoner etter behov.

For planlegging og giennomfering av skyteaktiviteter velges en ansvarlig vapenutvalgs-
lederr med kompetanse i h.h.t. NROF’s skytereglement. | tillegg kan nedsettes et
skyte/vapenutvalg som ledes av vapenutvalgslederr. Utvalget behandler spgrsmal
vedrorende aktivitet med vapen og erverv av vapen og farer oversikt over avdelingens
vapen og ammunisjon. Styret kan gi naermere retningslinjer over utvalgets oppgaver.
Styret kan oppnevne andre utvalg, grupper eller personer til 8 ivareta oppgaver som f.eks.
feltidrett, verving m.v. foruten en ad hoc gruppe for saerskilte oppgaver.

Styret kan samarbeide med andre forsvarsrelaterte foreningen dersom dette bidrar til 3
fremme avdelingens formal.

§ 3 Medlemskap

1.

Medlem av avdelingen er normalt medlem av Norsk Reservistforbund NROF som er
bosatt i det distriktet avdelingen dekker og som ikke har valgt & tilhgre en annen avdeling.

2. Om medlemskap, innmelding, utmelding og eksklusjon vises til NROF’s vedtekter.



§ 4 Arsmate

1.
7.8

3.

4.

Ordineert arsmete holdes innen 15. mars det pafalgende 3r.

Innkalling til &rsmatet og saklisten kunngjares for medlemmene minst 14 dager for
matet.

Dersom et medlem gnsker a ta ODD en sak som ikke er oppfort i innkallingen, méa saken
veere styret i hende minst en uke far drsmatet.

Arsmetet skal behandle falgende saker:

* Valg avto medlemmer til & underskrive protokollen

e Arsberetningih.h.t. fastsatt mal

° Regnskap med revisjonsberetning

* Ansvarsfrihet for styret.

e Innmeldte saker

* Budsjett med eventuelt forslag om tilleggskontingent
® Arbeidsplan forinnevarende ar

* Tentativ aktivitetsplan for kommende &r til bruk for Forbundets sentrale ressursdialog
med Forsvaret.

e \Valgav:

e Styreihenholdtil82.2. Leder velges for ett ar, de gvrige styremedlemmer 0g
varamedlemmer for to ar. Det tilstrebes at halvparten er pa valg det enkelte ar.
Revisor velge for ett ar.

Valgkomité velges for ett ar.

Pa arsmater i forkant av NROFs Landsmgte, representanter til dette i henhold til
NROFs vedtekter.

8 5 Vedtektsendringer

1.

2.

Forslag til endringer skal kunngjares for avdelingens medlemmer sammen med
innkallingen til Arsmatet.

Vedtektsendringer, bortsett fra 8 9, kan foretas av Arsmatet med minst 2/3 flertall.

8 9 Opplasning

1.

Avdelingen kan bare opplgses etter vedtak pé Arsmeatet med 2/3 av de avgitte stemmer.
Forslag til opplgsning kunngjgres for medlemmene sammen med Innkallingen til mgtet.
Oppnas 2/3 flertall for oppl@sning, kan opplasning dog ikke skje far 2/3 flertall for
opplgsning er bekreftet gjennom et ekstraordinsert Arsmate som skal avholdes 1-en-
maned senere. Innkalling til dette siste Arsmatet skal kunngjeres for medlemmer og
NROFs sekretariat senest 3 uker fgr det avholdes.

Sammenslaing med andre avdelinger anses ikke som opplasning og skal behandles i
samsvar med 8 10.

| tilfelle opplasning sgkes gjeldsposter dekket s langt beholdningen rekker.
Tiloversblevne midler tilfaller NROF sentralt for disponering i henhold til NROFs formal



4 Eiendeler eller midler som er kommet avdelingen i hende ved donasjon eller liknende,
disponeres i henhold til de klausuler som 13 til grunn for donasjonen.

5. Ved opplgsning overfgres medlemmene til en tilstatende avdeling. § 10 Sammenslaing
Avdelinger kan sléds sammen med 2/3 flertall. Aktiva tilfaller den nye avdelingen.

§ 10 Sammenslaing

1. Avdelinger kan sl8s sammen med 2/3 flertall. Aktiva tilfaller den nye avdelingen.

Approbasjon:

Foranstiende vedtekter for NROF avdeling Alesund og omegn er vedtatt pa Arsmgtet
20.02.2025. Vedtektene er godkjent av Forbundsstyret




NROF ALESUND OG OMEGN er en avdeling i Norske Reserveoffisers Forbund, for medlemmer av NROF i henhold
til NROFs vedtekter § 4, normalt bosatt i kommunene Alesund, Giske, Haram, Sula, Hareid, Skodje, @rskog,

Stordal, Sykkylven, Stranda og Norddal.

Avdelingens vedtekter skal, sammen med NROFs vedtekter, danne grunnlaget for avdelingens drift.

il Avdelingen skal arbeide for a:

a  Samie medlemmene for 3 styrke Norges forsvar og fremme forsvarsviljen i det norske samfunn.

b Ivareta medlemmenes totalkompetanse for videre tjeneste i1 Forsvarets organisasjon og
totalforsvaret.

¢  Bedre internasjonalt samarbeid mellom medlemmene og mediemmer i tilsvarende organisasjoner i
andre land.

§ 2 Organisasjon

1 Avdelingens hgyeste myndighet er Arsmgtet.

2 Avdelingens daglige drift ledes av et styre med leder, nestleder, sekretaer, kasserer,
styremedlemmer og vararepresentanter.

3 & For planlegging og giennomfgring av skyteaktiviteter velges en ansvarlig skyteleder med
kompetanse i henhold til NROFs skytereglement.

b |tillegg nedsetter styret et skyte/vapenutvalg som ledes av skyteleder. Utvalget behandler spgrsmal
vedrgrende aktivitet med vapen og erverv av vapen. Utvalget fgrer ammunisjonsregnskap og
oversikt over avdelingens egne vipen/vapendeler og vapen/vapendeler som er utlant fra Forsvaret.
Styret kan gi neermere retningslinjer for utvalgets oppgaver.

4 Styret kan oppnevne andre utvalg, grupper eller personer til a ivareta oppgaver som for eksempel
feltidrett, verving osv., foruten ad hoc grupper til spesielle oppgaver.

5 Styret kan innga samarbeid med andre forsvarsrelaterte foreninger dersom dette bidrar til a na
avdelingens formal.

§ 3 Medlemskap
1 Medlem av avdelingen er normalt medlem av Norske Reserveoffisers Forbund som er bosatt i det

distriktet avdelingen dekker, og som ikke har valgt a tilhgre en annen avdeling.
2 Om medlemskap, innmelding, utmelding og ekskiusjon vises til NROFs vedtekter.

§ 4 Arsmgte

1 Ordinzert arsmgte holdes innen 15. mars det pafgigende ar.

2 innkalling til arsmgtet og sakslisten kunngjgres for mediemmene minst 14 dager fgr mgtet.

3 Dersom et medlem gnsker a ta opp en sak som ikke er oppfert i innkallingen, ma saken vaere styret
i hende minst en uke for arsmotet.

4 Arsmetet skal behandie fglgende saker:

Valg av to mediemmer til 2 underskrive protokoll.

Arsberetning i henhold til fastsatt mal.

Regnskap med revisjonsberetning

Ammunisjonsregnskap

Ansvarsirihet for styret

innmeldte saker

Budsjett med eventuelt forslag om tilleggskontingent

Arbeidsplan for innevaerende ar

Tentativ aktivitetsplan for kommende ar til bruk for Forbundets sentrale ressursdialog med

Forsvaret.

] valg av:

¢ Styreihenhold til § 2.2. Leder velges for ett ar, de gvrige styremedlemmer og varamedlemmer

for to ar. Det tilstrebes at halvparten er pa valg det enkelte ar.
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¢ Revisor for ett ar.
e Valgkomiteé for ett ar.
e Pa arsmgter i forkant av NROFs Landsmgte, representanter til dette i henhold til NROFs

vedtekter.
e Representanter til andre samarbeidsfora som for eksempel kontaktutvalg, militeere samfunn
etc.
Alle avstemninger avgjgres ved simpelt flertall, bortsett fra vedtektsendringer, som avgjgres ved 2/3
flertall. Alle medlemmer som er til stede og har betalt kontingent har stemmerett.
Stpttemedlemmer har ikke stemmerett. Fullmakter godtas ikke. Ved stemmelikhet har lederen
gobbeitstemme.
Det fgres protokoll over Arsmetets forhandlinger. Protokollen undertegnes i henhold til § 4.4.a.
Ekstraordinsert arsmegte innkalles nar styret finner det ngdvendig eller minst 1/3 av de betalende
mediemmene krever det.
Ekstraordinesert arsmete innkalles med samme frist og pa samme mate som ordinaert arsmgte og kan
kun behandle saker som er angitt i innkallingen.

§ 5 Styret

1

J

&y A

Styret er beslutningsdyktig nar lederen eller nestleder og minst 2 andre styremedlemmer eller
vararepresentanter er til stede.

Styret skal:

L ede avdelingens virksomhet i overensstemmelse med avdelingens, NROFs vedtekter og andre

styringsdokumenter.
Behandle og fremme saker, gi uttalelser, oppnevne utvalg og komiteer ved behov.

Rekruttere nye mediemmer til avdelingen/Forbundet.

Sgrge for informasjons- og kontaktvirksomhet til mediemmer, militaere enheter, arrangere mgter,
samlinger, skyting, feltsportarrangementer og sosialt samveer i den utstrekning forholdene ligger til
rette for det.

| egen regi, og/eller i samarbeid med andre, arrangere mgter, samlinger, skyting, feltsport, sosialt
samveaer, etc., i den utstrekning forholdene ligger til rette for det.

Styret treffer beslutninger ved simpelt flertall. Ved stemmelikhet har lederen dobbeltstemme.
Styret fgrer protokoll over sine mgter. Protokollen underskrives av tilstedevaerende
styremedlemmer. Protokolien skal godkjennes pa det pafglgende styremgte.

§ 6 Bkonomi

£
2

NROFs Landsmete fastsetter kontingenten. Medlemmenes kontingent betales direkte til NROF.
Avdelingens virksomhet finansieres ved en refusjon av den innbetalte kontingent. Refusjonsbelgpets
stgrrelse pr. medlem fastsettes av Landsmagtet.

Avdelingens arsmgte kan fastsette en tilleggskontingent til egen avdeling. NROF sentralt kan ikke
gigre krav pa andel av slik tilleggskontingent, eller av andre inntekter, eller av andre midler,
eiendeler eller utstyr som avdelingen matte skaffe seg, dersom disse ikke er regulert av lovverk og
forskrifter.

Regnskap fglger kalenderaret og fores i henhold til god regnskapsskikk og oppsett for regnskap.
Regnskapet revideres.

§ 7 Forholdet til NROF

1

2

For a bli gyldige m3 vedtektene godkjennes av NROFs Forbundsstyre. ingen endring eller tilfgyelse i
vedtektene blir gyidige for de er godkjent av Forbundsstyret.

Avdelingen skal sende inn dokumentasjon som angitt | NROFs vedtekter til sekretariatet innen den
frist som vedtektene angir.

Styret holder NROFs sekretariat best mulig informert om avdelingens drift.




#f;i‘m"”-.".-

E: rgd-.':-"'!'-'"_'-g,.,.r )

§ 8 Vedtektsendringer

Forsiag til endringer skal kunngjgres for medlemmene sammen med innkalling til Arsmgte.

1

z Vedtektsendringer, bortsett fra § 9, kan foratss av Arsmatet med minst 2/3 fiertall.

9 Opplgsning

i Avdelingen kan bare opplgses etter vedtak pa Arsmptet med 2/3 av de avgitte stemmer, Forsiag til
oppldsning kunngigres for mediemmene sammen med innkaliingen til matet. Oppnis 273 flertall for
opplvsaing, kan opplgsning dog tkke skje igr 2/3 flertall for opplasning er bekreftet gjennom et
ekstraordinsert Arsmgte som skal avholdes 1-en- mdned senere. Innkalling i dette siste Arsmpiet
skal kunngjeres for mediemmer og NROFs Sekretariat senest 3 uker for det avholdes.

2 Sammenslaing med andre avdelinger anses tkke som opplgsning og skal behandles | samsvar med &
10.

3 i tilfelle opplasning sukes zieldsposter dekket s3 langt beholdningen rekker. Tilovershlevne midler
tilfaller NROF sentralt for disponering { henhold Uil NROFs formal.

4 Eiendeler eller midier som er kommet avdelingen | hende ved donasjon eller liknende, disponeres |
henhold i de klausuler som la til grunn for donasjonen.

5 Ved opplgsning overfpres medlommene il en tilstgtende avdeling.

& 1D Sammensiding
Avdelinger kan slas sammen med 2/3 flertall. Aktiva tilfaller den nye avdelingen.

Approbhasion

Foranstiende vedtektor for NROF ALESUND GG OMEGN er vedtatt pa Aremetet 1. mars 2016.
Vedtektene er godkjent av Forbundsstyret {datol.




Aktivitetsplan 2025

Tid Aktivitet Sted Arranggr Merknader
09. januar Skytetrening Alesund NROF Alesund | Se merknad i
alle niva Pistolklubb ki. 0g omegn Aktiviteter pa
1900 Rubic
30. januar Skytetrening Alesund NROF Alesund | Se merknad
alle niva Pistolklubb k. 0og omegn —
1900
13. februar Skytetrening Alesund NROF Alesund | Se merknad
alle niva Pistolklubb k. 0g omegn (e
1900
20. februar Arsmgte Thon Partner NROF Alesund | Se egen
Hotel Baronen 0g omegn innkalling
kl. 1830
27. februar Skytetrening Alesund NROF Alesund | Se merknad
alle niva Pistolklubb k. 0g omegn ool
1900
13. mars Skytetrening Alesund NROF Alesund | Se merknad
alle niva - Pistolklubb k. og omegn ——
1900
27. mars Skytetrening Alesund NROF Alesund | Se merknad
alle niva Pistolklubb k. 0g omegn (o
1900
10. april Skytetrening Alesund NROF Alesund | Se merknad
alle niva Pistolklubb kl. 0g omegn S —
| 1900
24. april Skytetrening Alesund NROF Alesund | Se merknad
alle niva Pistolklubb kl. 0g omegn o
1900
8. mai Skytetrening Alesund NROF Alesund | Se merknad
alle niva Pistolklubb k. og omegn | el
1900
22. mai Skytetrening Alesund NROF Alesund Se merknad
alle niva Pistolklubb ki. 0g omegn S S—
1900
31. maiog 1. juni | Landsmgte | Gardermoen NROF Se egen innk.
12. juni Skytetrening Alesund NROF Alesund | Se merknad
alle niva Pistolklubb k. 0g omegn R— —
1900
26. juni Avdelings- Alesund NROF Alesund | Se merknad
konkurranse Pistolklubb k. og omegn T —
alle niva 1900




Sommerferie

14. august Skytetrening Alesund | NROF Alesund Se merknader
alle niva Pistolklubb ki. 0g omegn SR S—
1900
28. august Skytetrening | Alesund NROF Alesund | Se merknad
alle niva Pistolklubb k. 0g omegn -
1900
11. september Skytetrening Alesund NROF Alesund Se merknad
alle niva Pistolklubb ki. 0g omegn (-
1900
25. september Skytetrening Alesund NROF Alesund | Se merknad
alle niva Pistolklubb ki. 0g omegn S J—
1900
15. oktober Skytetrening Alesund NROF Alesund | Se merknad
alle niva - Pistolklubb ki. og omegn — -
1900
30. oktober Skytetrening Alesund NROF Alesund | Se merknad
alle niva Pistolklubb k. 0g omegn — -
| 1900
13. november Skytetrening Alesund NROF Alesund | Se merknad
alle niva Pistolklubb kl. og omegn - (e
1900
27. november Skytetrening Alesund NROF Alesund | Se merknad
alle niva Pistolklubb ki. 0g omegn S——
1900
4. desember Skytetrening Alesund | NROF Alesund | Se merknad
alle niva Pistolklubb ki. 0g omegn o
1900
18. desember Avdelings- Alesund NROF Alesund | Se merknad
konkurranse Pistolklubb k. 0g omegn -
alle niva 1900
Sikkerhetskurs: | Blir kunngjort | kommer pa en
| senere og av de datoene
nevnt ovenfor.
Alle aktiviteter Alle opp- finner du der, og | garantert noen
| ligger pa Rubic dateringer det blir endringer.
Seminarer og arrangeres av | eller Sunnmgre | blir kunngjorti | og pa Rubic.
webinarer som | NROF sentralt | Forsvarsforening | egen melding.




