NROF avd. Oslo

Idrett

Terminliste 2023

Maned Dato | Tid |Type Program Sted
Februar 18 10:00 ([Ski Ski og Skiskyttermerket (1) Maridalen
Mars 11 10:00 |Ski NM Pistollangrenn Lygnasaster
April 29 09:00 |Marsj Marsjmerkeprave (3) Sarkedalen
11 18:30 ([Lap - Skyting Pistollap Sprint Cup 1. lap (2) NOP (2)
Mai 13 09:00 |Infanterilap Infanterilgp Lavenskjoldbanen
25 18:30 ([Lap - Skyting Pistollap Sprint Cup 2. lap NOP (2)
Juni 8 18:30 ([Lap - Skyting Pistollap Sprint Cup 3. lap NOP (2)
22 18:30 ([Laop - Skyting Pistollap Sprint Cup 4. lap NOP (2)
August 17 18:30 ([Lap - Skyting Pistollap Sprint Cup 5. lap NOP (2)
2 09:00 |Feltidrett NROF Mesterskap Feltidrett (4) Baerum
September 7 18:30 ([Lgp - Skyting Pistollap Sprint Cup 6. lap NOP (2)
30 09:00 [Feltidrett Frénkels (5) Gateborg
Oktober ENO 08:30 |Lap-skyting NM Skogslap med pistolskyting (6) ENO
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Ansvarlige:

Kare Gulliksen

1) Sivilt utstyr. Vapen pa standplass. 11 kg sekk for skim, uten for skiskytterm. (25 og/ eller 20 poeng til Kruset!)
2) | ar er det pa torsdager. 5 runder av 500 m lett Igping mellom skytingene.

3) Viarrangere dersom vi har mer en 3 forhandspameldte. Pameldingsfrist 7 dager for.

4) Dette er en feltidrettskonkurranse med merkeprgve (25 poeng til Kruset!)

5) Feltidrett med Pistol, merkeprgve, bykamp mot ROSIG Ggteborg

6) Skyting med Pistol, premieres separat som klubbmesterskap
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