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Bestemmelser i forbindelse med skyting pga. korona (Covid-19) 
 

1. Bakgrunn 
Disse bestemmelsene gjelder fra dags dato og inntil videre. Bestemmelsene har sin 
bakgrunn i nasjonale retningslinjer og hensiktsmessig praksis for å unngå 
smittespredning. 
 

2. Generelt 
Personer som er syke\ karantene\ isolasjon, eller befinner seg i en risikogruppe, skal ikke 
møte opp på skytebanene. Banene vil kun være åpne for nivå 2 og 3 skyttere i NROF avd. 
Bergen som har meldt seg på via NROF sine sider. 

 
3. Gjennomføring 

 
a. Det vil bli organisert et køsystem utenfor skytebanen for å forhindre grupper på 

flere enn fem personer. Standplassleder har klare instrukser å forholde seg til. 
Alle skyttere/tilstedeværende skal til enhver tid forholde seg til de meldinger og 
retningslinjer som kommer fra skyteleder / standplassleder.  
 

b. Vask hendene før du kommer på skytebanen, bruk utplasserte anti-bac midler, og 
vask hendene grundig når du kommer hjem igjen. 
 

c. Hold til enhver tid minst 2 meters avstand til andre i skytebane området. 
 

d. Klubb våpen, hørselvern og briller lånes ikke ut. 
 

e. På standplass desinfiseres alle overflater før og etter aktivitet. 
 

f. Hansker benyttes under hylse plukking. 
 

g. Vernebriller benyttes under hele oppmøte. 
 
 
 
 
Bergen, 28. april 2020 
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