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KLUBBMESTERSKAP PISTOL 
  

 
Klubbmesterskap skytes med pistol 9mm, avtrekk minst 1.36 kg.  
For øvrig vises til krav beskrevet i NROF skytereglement. 

 
Utgangstilling er våpen 45o ned, heves på ILD eller når skivene svinger frem. 
Mesterskapet følger NROF reglement i skyting. 
 
 

      Totalt 50 patroner. 
 
Prøveskudd, 5 skudd, fri fatning, 90 sek. 25 meter. 

   
 Øvelse 1  Presisjon 
 5 skudd, presisjon, beste hånd, 90 sek. 25 meter. 
 
 Øvelse 2  Duell 
 5 skudd, duell, beste hånd, 3 - 7 sek. 25 meter 
 

Øvelse 3  Duell - Øyeblikkskudd 
 5 skudd, duell, fri fatning, 2 - 5 sek. 25 meter 

 
 Øvelse 4  Dobbelskudd 
 6 skudd, duell, dobbelskudd, fri fatning, 4 – 6 sek. 25 meter. 
 
 Øvelse 5  Hurtig 
 7 skudd, hurtig, fri fatning, 10 sek. 25 meter. 
 
 Øvelse 6  Hurtig med magasinbytte 
 12 skudd, fordelt i to magasin 6 + 6, fri fatning, totalt 20 sek. 25 meter. 
 
 Øvelse 7 Hurtig 
 5 skudd, fri fatning, 5 sek. 15 meter. 


